
 
Checkliste vor erstem Besuch  

 
 
Bitte nimm folgende Dokumente zu Deinem ersten Besuch bei mir 
mit: 
 

- Aufgefüllter Fragebogen (falls Du ihn noch nicht 
zurückgemailt hast) 

-  
- Impfausweis vom Kind 

 
- Ärztliche Berichte oder Laborberichte (falls vorhanden) 

 
- Liste mit allen Medikamenten, Naturheilmitteln und 

Nahrungsergänzungsmitteln, die Dein Kind einnimmt 
 
- Für die Befundaufnahme werde ich beim ersten Treffen von 

der Zunge und den Augen Deines Kindes ein Foto machen 
(falls Du Dein Kind darauf vorbereiten möchtest) 

 
 
 

Herzlichen Dank! 
Regula von Rotz 


